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UHLA-BLATT 
Ausgabe #4 / April/Mai/Juni 2025 

REDAKTION UHLA-BLATT 

 

Wir, die Redaktion, wünschen viel Spaß beim Lesen der Vierten Ausgabe! Den Spendern für 

die Druckkosten möchten wir an dieser Stelle nochmal ein herzliches Dankeschön ausspre-

chen! 

 

v.l.n.r: Kai Schneider, Helga Frantzen, Cindy Schäfer, Christina Diewald, Judith Kockemann, 

Jenny Leif 
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TERMINE, TERMINE, TERMINE… 

 

 

 

WIEDERKEHRENDE TERMINE 

Mo.  Darts im Sportlerheim (ab 19:00 Uhr) 

Di.  Frauensportgruppe Udler (19:00 Uhr im Bürgerhaus) 

Di.   Treffen der Krabbelgruppe Alfbachtauben Udler (nach Absprache 

dienstags morgens im Nebenraum des Bürgersaals) 

  

So. 04.05.25 Wanderung Wanderfreunde Udler (Treffpunkt 10:30 Uhr am Bürgers-
aal) 

Mi. 07.05.25 Zeltaufbau Sportfest ab 08:00 Uhr 

Fr. 
Sa. 
So. 

09.05.25 
10.05.25 
11.05.25 

Sportfest 

Mo. 12.05.25 Abbau Sportfest 

Mi. 14.05.25 Seniorennachmittag (15:00 Uhr im kleinen Saal) 

Do. 29.05.25 Uhla Vatertag 

Fr. 30.05.25 Waldorf Pilger 

Mo. 02.06.25 Adenau Pilger 

Fr. 
Sa. 
So. 

06.06.25 
07.06.25 
08.06.25 

Wanderwochenende Wanderfreunde Udler in Bad Dürkheim  

Mi. 11.06.25 Seniorennachmittag (15:00 Uhr im kleinen Saal) 

Sa. 14.06.25  Wallfahrt nach Klausen 
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KARNEVAL IN UHLA 2025 

Familienabend 

Am Samstag, den 08.02.2025 war es wieder so weit, endlich Karneval endlich Familien-

abend. Im Vorfeld wurde viel geplant und organisiert, sodass pünktlich um 20:11 Uhr der 

Abend starten konnte. Durch das Programm führte in diesem Jahr das erste Mal der neue 

Sitzungspräsident Alexander Schneider, der Stefan Theisen nach etlichen Jahren ablöste. 

Viele kleine und große Akteure bereicherten den Abend, großartige Tänze wurden präsentiert 

und einige Sketche wurden dargeboten. Sogar das Gillenfelder Kinderprinzenpaar war in die-

sem Jahr anwesend! Zu gewinnen gab es auch noch etwas, wie in jedem Jahr gab es eine 

Tombola.  Es war eine sehr gelungene Veranstaltung, wo wieder bis tief in die Nacht bzw. 

Sonntagmorgen gefeiert wurde. Bilder vom Familienabend sind auf der Internetseite der Orts-

gemeinde ersichtlich. 

Vielen Dank allen, die zum Gelingen des Familienabend beigetragen haben! 

Kai Schneider  
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Weiberfastnacht 

An Weiberfastnacht waren die Möhnen auf hoher See, 

und wir Obermöhnen sagen: „Es war so scheen!!!“ 

Ab 16.11 Uhr tauchten die Möhnen in ihren wunderschönen Kostümen als Kapitän, Matrosen, 

Piraten, Nixen und Taucher in die Weiten des Meeres ein. 

Nach dem Sektempfang stand ein reichhaltiges Buffet mit süßem und herzhaftem Fingerfood 

bereit. Wir möchten uns an dieser Stelle herzlich für die große Anzahl an mitgebrachten le-

ckeren Speisen bedanken!  

Ein kleines Programm aus den Möhnenliedern, einigen Beiträgen und einem Quiz brachten 

ordentlich Stimmung in den Saal und Christels Musik und Gesang viele Tänzer und Tänze-

rinnen aufs Parkett.  

Wir möchten uns herzlich für eure Teilnahme bedanken, denn der Tag konnte nur mit euch 

tollen Gäste so wunderbar gelingen. 

Auch bei Eric und Theo Zens möchten wir uns vielmals für die tatkräftige Unterstützung be-

danken: Danke, Danke, Danke, ihr wart super!!! 

Eure Obermöhnen Jutta, Helga, Heike, Anna-Lena und Gaby 
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Kleine Garde Udler 

Beim vorletzten Familienabend entstand die Idee, eine Gardegruppe für Kinder zwischen 4-

8 Jahren zu gründen. Im Spätsommer war es dann endlich so weit. Das Trainingsteam stand 

fest und es meldeten sich 8 Kinder für die Gardegruppe an. Jeden Dienstag wurde fleißig 

geübt, denn der erste Auftritt sollte auf dem Familienabend 2025 sein. 

Dies kam jedoch anders als erwartet, da die kleine Garde bereits für einen Auftritt zum Seni-

orennachmittag angefragt wurde. Somit wurde noch fleißiger trainiert, damit auch der Auftritt 

beim Seniorennachmittag reibungslos funktioniert. 

Im Februar dieses Jahres kam für die kleine Garde dann der erste große Auftritt. Die Haare 

wurden gestylt und die Kostüme zurecht gezupft. Der Auftritt war ein echter Erfolg. Die Zu-

schauer klatschten und schrien nach einer Zugabe.  

Einen weiteren Auftritt gab es in Ellscheid beim Kinderkarneval, wo sie für nächsten Jahr 

wieder herzlich eingeladen wurden. Ebenso ging die kleine Garde beim diesjährigen Umzug 

in Udler mit. 

Jenny Leif 
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Rückblick Karnevalsumzug 

Am 02.03.2025 fand der diesjährige Karnevalsumzug in Udler statt. Dieses Jahr war es je-

doch kein „normaler“ Karnevalsumzug, nein. Es war bereits der 50ste! 

Bei schönstem Sonnenschein trafen sich Groß und Klein auf den Straßen, um die Rund 10 

Fußgruppen und Wagen zu bestaunen. 

Im Anschluss daran ging die Feierlichkeit im Bürgersaal weiter. Dort gab es viel zu Plaudern 

und zu feiern mit leckerem Essen und kalten Getränken. 

Wie auch in den Jahren zuvor hat uns Christel mit ihrer Musik den Tag versüßt. 

Wir freuen uns bereits auf das kommende Jahr, um wieder gemeinsam Karneval zu feiern! 

Jenny Leif 
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WANDERFREUNDE UHLA 

Das Wandern bringt groß Freud, das Wissen alle Leut. Oder: Nur die Harten kommen 

in den Garten.  

Wir schreiben Sonntag, 5. Januar 2025 in Udler. Der starke Regen, der aufs Dachfenster 

prasselte, weckte mich gegen 8.00 Uhr. Kurz darauf begrüßte mich Volker mit den Worten: 

„Mir geh‘n aber heut sicherlich ned wandern, oder?“ Geplant war für diesen Tag eine Wande-

rung rund um Udler (6km) mit anschließendem Imbiss bei Ute.  

Okay, dann sollte ich jetzt vielleicht doch mal aufstehen und mir ein Bild der Lage machen. 

Gesagt, getan. 

In den Tagen zuvor hatte es geschneit und der starke Regen sorgte nun für eine nasse 

Pampe und dichten Nebel. Ute und ich telefonierten und wir tauschten uns über die Wetter-

vorhersagen aus, welche, je nachdem, wo man nachschaute, unterschiedlich ausfielen: Die 

einen meinten, der Regen würde bald nachlassen, die anderen versprachen viel Regen bis 

in den Nachmittag. 

Zum ersten Mal seit Gründung der Gruppe hielt sich beim Orga-Team die Lust auf Wandern 

sehr in Grenzen. Wir entschieden uns, in der WhatsApp-Gruppe nachzufragen, ob wir die 

Wanderung absagen sollen oder nicht. Wir rechneten fest damit, dass ohnehin niemand mit-

gehen möchte und dass uns so die Entscheidung abgenommen würde.  

Und so staunten wir nicht schlecht, als sich prompt vier Mitwanderer meldeten, dass sie mit-

gehen möchten.  

Nun denn, es sollte also so sein. Ich ging etwas früher zu Ute, um ihr bei den Vorbereitungen 

für den Imbiss zu helfen. Als wir beide – die Kapuzen unserer Regenjacken tief ins Gesicht 

gezogen - im strömenden Regen zum Bürgersaal gingen, begegneten wir Volker mit dem 

bereits pudelnassen nicht-Pudel-Hund Max und Volker signalisierte uns mit einer eindeutigen 

Handbewegung, dass wir wohl nicht mehr alle Latten am Zaun hätten. ;-) 

Lange Rede, kurzer Sinn: Aus der geplanten Wanderung wurde ein gemütlicher, zwar nasser 

und kurzer Spaziergang um Udler. Anschließend saßen wir noch lange bei Ute zusammen – 

bei Heißgetränken, frischem Laugengebäck und leckeren Dips. Es wurde - wider Erwarten – 

wirklich ein sehr schöner Vormittag! Man kann den Wanderfreunden Uhla jedenfalls nicht 

vorwerfen, sie wären nur Schön-Wetter-Wanderer.  

Ansonsten verlief unser Wanderjahr bisher ohne weitere Vorkommnisse dieser Art und wir 

freuen uns sehr, dass die Wanderfreunde Uhla zunehmende Beliebtheit finden. Höhepunkt 

dieses Jahr wird sicherlich unser Wanderwochenende Anfang Juni in Bad Dürkheim. 
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Judith Kockelmann  
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GASTHAUS ZENS ~1897-1993~  

Paul Zens (Senior) führte das Gast-

haus trotz einer Kriegsverletzung 

bis zu seinem Tod im Jahr 1926, 

dem Geburtsjahr seines Sohnes 

Paul (Junior). Seine Witwe Elisa-

beth führte das Haus trotz der Her-

ausforderungen mit 5 Kindern und 

landwirtschaftlicher Arbeit wei-

ter.            

 

 

 

 

 

 

 

Nach der Rückkehr aus dem 2. Weltkrieg trat Paul Zens Junior mit in den Betrieb ein. Mutter 

Elisabeth blieb bis zu ihrem Tod im Jahr 1976 aktiv im Hause und hatte maßgeblichen Ein-

fluss.      

Paul führte das Gasthaus gemeinsam mit seiner Frau Erika und 

den sieben Kindern erfolgreich weiter.                      
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Viel Arbeit aber auch viele 

schöne gesellige Stunden wur-

den in der Wirtschaft sowie im 

angrenzenden Saal erlebt.   

 

 

 

 

Es war ein Ort der Geselligkeit und 

Veranstaltungen. Viele Feste wie 

Hochzeiten, Kommunionen, Beerdi-

gungen sowie Veranstaltungen etwa 

dem Familienabend, der Fastnacht, 

dem Kinderkarneval fanden dort statt. 

Ebenso trafen sich Stammtische, 

Strickfrauen und der Sportverein, um 

schöne Stunden in Gesellschaft zu 

verbringen. Nicht zu vergessen die 

Bewirtung der Pilger aus Waldorf. 

Viele Anekdoten können aus fast 100 

Jahren erzählt werden.      
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Am 23. Juni 1993 wurde Abschied gefeiert und die Wirtschaftstür wurde für immer ge-

schlossen!   

Cindy Schäfer 

 

BAUERNREGELN 

 

 Ist der Mai recht heiß und trocken, kriegt der Bauer kleine Brocken.  

Ist der Mai kühl und nass, füllt’s dem Bauern Scheun‘ und Fass.  

 

 Grünt die Eiche vor der Esche, gibt’s im Sommer große Wäsche.  

Treibt die Esche vor der Eiche, bringt der Sommer große Bleiche. 

 

 Gewitter im Mai bringen Früchte herbei. 
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SANKT MATTHIAS-BRUDERSCHAFT WALDORF E. V. 

Liebe Freunde in Udler, 

wir möchten uns auf diesem Weg allen vorstellen, die uns noch nicht kennen oder vielleicht 

noch nichts von uns gehört haben. 

Wir sind eine Pilgergemeinschaft von Jung und Alt aus Bornheim-Waldorf im Rheinland und 

pilgern seit über 350 Jahren jedes Jahr zu Fuß nach Trier zum Grab des Hl. Apostel Matthias. 

Den Abschluss des 2. Tages der Wallfahrt, den Freitag nach Christi-Himmelfahrt, in Udler zu 

verbringen, ist etwas ganz Besonderes für uns! In diesem Jahr fällt der Tag auf den 30. Mai. 

Denn mit Udler haben wir eine besondere Verbindung, die bereits seit mehr als 100 Jahren 

besteht. Udler ist der einzige Ort im Verlauf der Wallfahrt, an dem alle Pilgerinnen und Pilger 

gemeinsam übernachten, im Dorfsaal beköstigt werden und den Abend gemeinsam dort ver-

bringen können. 

Das ist nur möglich, weil so viele von Euch uns die Möglichkeit bieten, in Udler zu übernach-

ten und sich so hervorragend um unser leibliches Wohl kümmern. Darüber freuen wir uns 

sehr und sind Euch mit großem Dank verbunden! 

Und um diese lange und schöne Tradition, aus der auch schon viele Freundschaften entstan-

den sind, lebendig zu halten, suchen wir noch weitere Übernachtungsmöglichkeiten. 

Als Pilger sind wir nicht nur sehr nette und freundliche Menschen, sondern auch sehr genüg-

sam. Uns reicht ein Zimmer mit einem Bett oder der Möglichkeit, eine Luftmatratze aufzu-

bauen und eine Waschgelegenheit. 

Und für Eure Mühe und Gastfreundschaft zeigen wir uns auch gerne erkenntlich. 

Wir würden uns also freuen, wenn sich der oder die ein oder andere vorstellen könnte, einem 

oder mehreren von uns Pilgerinnen und Pilgern eine Übernachtungsmöglichkeit zur Verfü-

gung zu stellen. Bei Interesse oder Fragen könnt Ihr Euch gerne bei Theo Zens unter der 

Nummer 06573/1536 oder 0173/3062657 melden. 

Weitere Informationen über uns findet Ihr auch auf unserer Homepage www.smb-waldorf.de 

oder auf der Homepage der Gemeinde Udler unter dem Punkt „Die-Waldorfpilger“. 

Herzliche Grüße und hoffentlich auf ein (Wieder-)Sehen am 30. Mai 

Für die Sankt Matthias-Bruderschaft Waldorf 

Michael Braun und Markus Solscheid 
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Nächster Erscheinungstermin: 27. Juni 2025 
Annahmeschluss für Beiträge: 13. Juni 2025 

 


